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   A strong proteolytic emzyme preparation, TSP tablet, derived from a new bacterial strain 
of the Serratia group E15 was administered to patients with acute cystitis in order to study its 
effectiveness of combination therapy with antibiotics for urinary tract infections. 
   A total of 70 cases of acute cystitis was devided into 7 groups. The first three groups 
were given TSP at the dose of 6 tablets a day for 5 days, the second three groups were given 
placebo at the same dose and duration and the last one group was given other kind of anti-
inflammatory enzyme preparation. The each group was accompanied with different antibiotics 
of 3 kinds, respectively. The effectiveness of the therapy for the urinary tract infection was 
evaluated by means of Takayasu's scoring method in each group. As the results, the patients 
treated with TSP showed definitely better clinical effects than those given placebo, especially 
on the improvement of objective findings such as urinalysis and urinary bacteria.
1.は じ め に
近年,'酵素療 法 の発展は 目ざましいものが あ
り,な かで も蛋白分解酵素 の応用は消化酵素剤
には じまり,Innerfieldら1)がトリプ トシソを
血栓性静脈炎 に,そ の後Martinら2,はキモ ト
リプシソをシ ロネズ ミの腹 腔内に投 与 して抗炎
症作用 を認 めた.
このよ うな知見 を端 緒 として,数 種の蛋白分
解酵素が抗炎症 剤あ るいは抗浮 腫剤 として臨床
面に広 く使 用 され,そ の有 用性が認 め られてい
る.ま た,こ れ らの蛋 白分 解酵 素が抗菌 作用や
抗生物質効果増強 作用を有 もることも広 く知 ら
れ ている.
今 回われわれ は,セ ラチア属 に属 する1新 菌
株El5の 産生 す る強力 な蛋白分解酵 素剤TSP
の,尿 路感染症に対す る抗生物質 との併用効果
を,急 性膀胱炎患者に ついて検討 してみ たので
報告 する.な お,実 験 に用いたTSP錠 は,1






















質A(ア ミノペ ンジ ルペ ニ シ リソ500mgInj)Group
4,5に は 抗 生 物 質B(メ タ コ リマ イ シ ソ400mg分4
内服)Group6,7には抗 生 物 質C(1カ プセル 中塩 酸
オ キ シテ トラサ イ ク リソ125mg,スル ファ メチ ゾー ル
250mg,塩酸 フェ ナ ゾ ピ リジ ン50mgの カ プ セル 剤,
4cap.分4内月艮)を 各 々5日 間 連 続 併用 し て治 療 効果
を 比較 検 討 した.
なお,効 果 の 判定 基 準 は,高 安 らの試 案 配 点 に よる































Group3に はす でに 市 販 され て い る他 の 消 炎 酵 素 剤
(1錠中塩 化 リ ゾチ ー ム10mg)を1日3・錠,そ れ ぞ れ
5日 間 内服 投 与 し,ま たGroup1,2,3に は 抗 生 物
表2
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が1.4優れていた,こ の抗生物質C群 は前2者(抗 生
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